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1. Основные модели сестринского дела. Потребности человека в здоровье и 

болезни. 

2. Виды режимов двигательной активности пациента. 

3. Виды положения тела пациента в постели. 

4. Методы снижения риски травмы позвоночника у медсестры. 

5. Перемещения пациента в кровати одним, двумя и более медработниками. 

6.  Помощь пациенту при ходьбе. 

7. Личная гигиена тяжелобольного пациента. 

8.  Осуществление смены нательного и постельного белья. 

9. Проведения утреннего туалета тяжелобольного пациента. Уход за 

лизистой полостью рта, уход за зубными протезами. 

10. Уход за наружными половыми органами мужчины. Подача судна. 

11. Проведение утреннего туалета тяжелобольного пациента. Уход за 

аружными половыми органами женщины. Подачи судна. 

12. Осуществление ухода за пациентом при риске развития пролежней. 

13. Первичная оценка потребности в физиологических отправлениях. 

14. Использование современных средств ухода при риске развития ролежней. 

15. Постановка газоотводной трубки и очистительной клизмы. 


